EVALUACION INDUCCION A IAAS PARA ALUMNOS — BECADOS — INTERNOS
Lizana Silva, Cristopher Antonio, RUT: 20630966-0, Fecha 27 /8/26

. Seleccion multiple: Marque la alternativa correcta con una X

TEST1
1. Las Infecciones asociadas a la atencidn en salud son mas comunes de lo que pensamos y
podemos entenderla como:
Selecciona tu respuesta:
A) Infeccion que traia el paciente al momento del ingreso.
B) Colonizacién que se produce en el ingreso del paciente.
C) X Eslareaccién adversa localizada o generalizada producida por microorganismos
o sus toxinas, adquirida a través de la atencidn en el interior de un establecimiento
de salud y que no estaba presente o en incubacién en el momento del ingreso del
paciente
D) Eslo mismo que la inflamacion que se produce en 48 hrs posteriores al ingreso.
E) Ninguna es verdadera

2. LaHigiene de manos con alcohol gel se caracteriza por:
Selecciona tu respuesta:

A) Servir siempre y en cualquier contexto clinico.

B) Ser una técnica efectiva en reduccidon de microrganismos, pero dificil de efectuar.

C) Ser practica, accesible, rdpida, pero con menor impacto en reduccion de
microrganismos que el lavado de manos con agua y jabon.

D) X Ser una técnica rapiday efectiva pero que no se puede utilizar en presencia de
suciedad en las manos.

E) Ser muy costosa monetariamente, es por ello que se prefiere el lavado de manos
con aguay jaboén.

3. Las precauciones estandar:
Selecciona tu respuesta:
A) Son lo mismo que las precauciones universales.
B) Son mas faciles de cumplir que las precauciones especiales.
C) Se utilizan solo con algunos pacientes.
D) X Se utilizan en todos los pacientes sin importar el diagnéstico.

4. Las Precauciones especificas:
Selecciona tu respuesta:

A) Son lo mismo que las precauciones estandar.

B) Son mas faciles de cumplir que las precauciones estandar.

C) X Se utilizan solo con algunos pacientes, en aquellos que se tiene identificado un
microorganismo de importancia epidemioldgica y se conoce su mecanismo de
transmisién.

D) Se utilizan en todos los pacientes siempre que se prevea exposicion a fluido de
riesgo.

E) La mascarilla es el EPP mas importante de estas precauciones.



10.

¢Cudl de los siguientes microorganismos puede transmitirse por gotas (mayor a 5 micras)
y contacto?:
Selecciona tu respuesta:

A) ADV (adenovirus)

B) VRS (virus respiratorio sincicial)

C) Covid-19 (sars-cov-2)

D) X Todas las anteriores

En relacién a los Principios basicos en prevencién IAAS relacionados a asepsia.
Selecciona tu respuesta:
A) Todo lo que ingrese al paciente debe tener calidad de estéril.
B) Todo lo que proviene del paciente debe considerarse contaminado.
C) Todo el que esté presente en una sala quirurgica o de procedimientos, tiene la
responsabilidad de crear y mantener un entorno seguro.
D) X Todas son correctas

Indique si las siguientes aseveraciones son verdaderas (V) o falsas (F).

__V__ La técnica aséptica se debe cumplir para mantener la esterilidad durante
procedimientos medico quirurgicos.

__F___ El objetivo del campo estéril es establecer una barrera que permita el paso de
microorganismos desde la zona NO estéril a la estéril.

__V____En base a los principios basicos en prevencidn de IAAS relacionados con asepsia,
todo lo que proviene del paciente debe considerarse contaminado.

_V___ Los residuos hospitalarios se clasifican en: Peligrosos, radioactivos, especiales y
asimilables a domiciliarios.



TEST 2

1 En un procedimiento de atencion clinica habitual y frente al riesgo de corte, pinchazo o
salpicadura es necesario realizar lo siguiente:

Seleccione una:

a. Ejecutar procedimientos poniendo mucha atencién.

b. Aplicar precauciones estandar.

c. No pasar material con la mano.

d. Evitar el uso de material cortopunzante.

e. Utilizar un campo esteril

2 Las medidas de prevencién y control de IAAS se aplican para cortar la cadena de
transmicion
3 El uso de EPP en las precauciones especificas y en la tectica aséptica son de igual

caracteristicas y cumplen el mismo objetivo

4 Todos los componentes de la técnica asépticas debe utilizarse independiente de lo invasivo
del procedimiento.

5 Hay un contenedor asociado a cada tipo de reas
6 No forma parte de las precauciones estandar:

A) Higiene de Manos

B) Uso de Elementos de Proteccion Personal (EPP)

C) Preparacion de la piel previo a procedimientos

D) Higiene de la tosy el estornudo

E) Manejo del material cortopunzante y prevencién de accidentes por exposicién a fluidos

7 Lo que diferencia a la técnica aséptica de las precauciones estandar es marque la que no
corresponde

A) En la técnica aséptica los EPP que entran en contacto con el paciente son esteriles.

B) Enlatécnica aséptica el objetivo es evitar la transmicion de agentes infecciosos al paciente.
C) En Las precauciones estandar se proteje al paciente y al personal

D) Latécnica asépticay las precauciones estandar son sinénimos en todo sentido.

E) Enlas precauciones estandar los EPP no requieren esterilidad.

8 En relacién al material cortopunzante:

A) Es el residuo que mas se produce en un hospital.

B) Es el menos riesgoso ya que se elimina en contenedor rigido

C) Es el residuo menos contaminado

D) Puede eliminarse de la misma forma que el residuo domiciliario
E) Es el mas riesgoso para el personal hospitalario



9 En relacidn a las precauciones especificas

A) Las precauciones por gotitas y aéreas se diferencias solo en el tipo de mascarilla a utilizar.
B) Se deben instaurar en todos los paciente independiente si tienen o no infeccion.

C) Entodas es necesario el uso de guantes.

D) Se aplican de acuerdo al mecanismo de transmicion de los agentes infecciosos.

E) No es necesario aplicarlas si el paciente ya esta con precauciones estandar.

10 Son elementos basicos para gestionar las IAAS
A) Vigilancia Epidemioldgica
B) Supervisién
C) Capacitacion
D) Normas basadas en la evidencia
E) Todas las anteriores

Respuestas
Correctas:

1.B

2. Verdadero
3. Falso

4. Falso

5. Verdadero
6.C

7.D
8.E
9.D
10. E




EVALUACION INDUCCION A IAAS PARA ALUMNOS — BECADOS — INTERNOS
Ormazabal Mardones, José Francisco, RUT: 20427528-9, Fecha 27 /8/26

. Seleccion multiple: Marque la alternativa correcta con una X

TEST1
1. Las Infecciones asociadas a la atencidn en salud son mas comunes de lo que pensamos y
podemos entenderla como:
Selecciona tu respuesta:
A) Infeccion que traia el paciente al momento del ingreso.
B) Colonizacién que se produce en el ingreso del paciente.
C) X Eslareaccién adversa localizada o generalizada producida por microorganismos
o sus toxinas, adquirida a través de la atencidn en el interior de un establecimiento
de salud y que no estaba presente o en incubacién en el momento del ingreso del
paciente
D) Eslo mismo que la inflamacion que se produce en 48 hrs posteriores al ingreso.
E) Ninguna es verdadera

2. LaHigiene de manos con alcohol gel se caracteriza por:
Selecciona tu respuesta:

A) Servir siempre y en cualquier contexto clinico.

B) Ser una técnica efectiva en reduccidon de microrganismos, pero dificil de efectuar.

C) Ser practica, accesible, rdpida, pero con menor impacto en reduccion de
microrganismos que el lavado de manos con agua y jabon.

D) X Ser una técnica rapiday efectiva pero que no se puede utilizar en presencia de
suciedad en las manos.

E) Ser muy costosa monetariamente, es por ello que se prefiere el lavado de manos
con aguay jaboén.

3. Las precauciones estandar:
Selecciona tu respuesta:
A) Son lo mismo que las precauciones universales.
B) Son mas faciles de cumplir que las precauciones especiales.
C) Se utilizan solo con algunos pacientes.
D) X Se utilizan en todos los pacientes sin importar el diagnéstico.

4. Las Precauciones especificas:
Selecciona tu respuesta:

A) Son lo mismo que las precauciones estandar.

B) Son mas faciles de cumplir que las precauciones estandar.

C) X Se utilizan solo con algunos pacientes, en aquellos que se tiene identificado un
microorganismo de importancia epidemioldgica y se conoce su mecanismo de
transmisién.

D) Se utilizan en todos los pacientes siempre que se prevea exposicion a fluido de
riesgo.

E) La mascarilla es el EPP mas importante de estas precauciones.



10.

¢Cudl de los siguientes microorganismos puede transmitirse por gotas (mayor a 5 micras)
y contacto?:
Selecciona tu respuesta:

A) ADV (adenovirus)

B) VRS (virus respiratorio sincicial)

C) Covid-19 (sars-cov-2)

D) X Todas las anteriores

En relacién a los Principios basicos en prevencién IAAS relacionados a asepsia.
Selecciona tu respuesta:
A) Todo lo que ingrese al paciente debe tener calidad de estéril.
B) Todo lo que proviene del paciente debe considerarse contaminado.
C) Todo el que esté presente en una sala quirurgica o de procedimientos, tiene la
responsabilidad de crear y mantener un entorno seguro.
D) X Todas son correctas

Indique si las siguientes aseveraciones son verdaderas (V) o falsas (F).

__V__ La técnica aséptica se debe cumplir para mantener la esterilidad durante
procedimientos medico quirurgicos.

__F___ El objetivo del campo estéril es establecer una barrera que permita el paso de
microorganismos desde la zona NO estéril a la estéril.

__V____En base a los principios basicos en prevencidn de IAAS relacionados con asepsia,
todo lo que proviene del paciente debe considerarse contaminado.

_V___ Los residuos hospitalarios se clasifican en: Peligrosos, radioactivos, especiales y
asimilables a domiciliarios.



TEST 2

1 En un procedimiento de atencion clinica habitual y frente al riesgo de corte, pinchazo o
salpicadura es necesario realizar lo siguiente:

Seleccione una:

a. Ejecutar procedimientos poniendo mucha atencién.

b. Aplicar precauciones estandar.

c. No pasar material con la mano.

d. Evitar el uso de material cortopunzante.

e. Utilizar un campo esteril

2 Las medidas de prevencién y control de IAAS se aplican para cortar la cadena de
transmicion
3 El uso de EPP en las precauciones especificas y en la tectica aséptica son de igual

caracteristicas y cumplen el mismo objetivo

4 Todos los componentes de la técnica asépticas debe utilizarse independiente de lo invasivo
del procedimiento.

5 Hay un contenedor asociado a cada tipo de reas
6 No forma parte de las precauciones estandar:

A) Higiene de Manos

B) Uso de Elementos de Proteccion Personal (EPP)

C) Preparacion de la piel previo a procedimientos

D) Higiene de la tosy el estornudo

E) Manejo del material cortopunzante y prevencién de accidentes por exposicién a fluidos

7 Lo que diferencia a la técnica aséptica de las precauciones estandar es marque la que no
corresponde

A) En la técnica aséptica los EPP que entran en contacto con el paciente son esteriles.

B) Enlatécnica aséptica el objetivo es evitar la transmicion de agentes infecciosos al paciente.
C) En Las precauciones estandar se proteje al paciente y al personal

D) Latécnica asépticay las precauciones estandar son sinénimos en todo sentido.

E) Enlas precauciones estandar los EPP no requieren esterilidad.

8 En relacién al material cortopunzante:

A) Es el residuo que mas se produce en un hospital.

B) Es el menos riesgoso ya que se elimina en contenedor rigido

C) Es el residuo menos contaminado

D) Puede eliminarse de la misma forma que el residuo domiciliario
E) Es el mas riesgoso para el personal hospitalario



9 En relacidn a las precauciones especificas

A) Las precauciones por gotitas y aéreas se diferencias solo en el tipo de mascarilla a utilizar.
B) Se deben instaurar en todos los paciente independiente si tienen o no infeccion.

C) Entodas es necesario el uso de guantes.

D) Se aplican de acuerdo al mecanismo de transmicion de los agentes infecciosos.

E) No es necesario aplicarlas si el paciente ya esta con precauciones estandar.

10 Son elementos basicos para gestionar las IAAS
A) Vigilancia Epidemioldgica
B) Supervisién
C) Capacitacion
D) Normas basadas en la evidencia
E) Todas las anteriores

Respuestas
Correctas:

1.B

2. Verdadero
3. Falso

4. Falso

5. Verdadero
6.C

7.D
8.E
9.D
10. E




