
Estudiante de Nutrición y Dietética de la Universidad de Chile con una sólida formación en ciencias, nutrición tanto clínica como
comunitaria. Con experiencia en investigación y coautoría de publicaciones académicas. Demostrada capacidad de liderazgo,
gestión de proyectos y representación estudiantil, destacando por un alto sentido de la responsabilidad y la rigurosidad
metodológica. Comprometido con la aplicación de la nutrición basada en la evidencia para el diseño de intervenciones que mejoren
la calidad de vida de las personas y la comunidad.
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Implementación Ayudantía Biología Celular y Molecular, Nutrición 2024.
Ejecución del proyecto: "Evaluación de estabilidad y bioaccesibilidad de vitamina D3 de
origen vegetal en harina de trigo".
Búsqueda bibliográfica y redacción para el paper: "Trends in the microencapsulation of
berries agro-industrial waste extracts for ingredients and functional foods development"
(Enviado a revisión en Phytochemistry Reviews).
Ejecución del proyecto de extensión CienciaCoolinaria: Travesía CTCI, Escuela de Verano
UChile versiones 2025-2026.
Ponencia: InnovaCell: Ayudantía innovadora en Biología Celular y Molecular, Congreso
Latinoamericano y del Caribe de SoTL 2025.
Corresponsable del proyecto de extensión: "De la cancha a la cocina: CienciaCOOLinaria
para el bienestar en clubes de barrio"

Operario de Producción de Alimentos

Adecco - Enero - Marzo 2026

Como Coordinador Externo del CENUT, me desempeñé como canal de vinculación y representación del
estudiantado ante los diversos estamentos de la institución. Participe de articulación de mesas de trabajo y
alianzas con otros centros de estudiantes, y actué como interlocutor ante la Dirección de la Escuela de
Nutrición y Dietética para canalizar las necesidades académicas y de bienestar de la carrera. Asimismo,
gestioné la planificación, administración de recursos y ejecución de actividades co-curriculares y de
integración para el estudiantado, promoviendo la cohesión y una participación estudiantil activa.

Coordinador Externo Centro de Estudiantes de Nutrición (CENUT)

Universidad de Chile - (2023-2024) y (2025-2026)

Nutrición y Dietética

Certificación ISAK Nivel 1

Universidad de Chile
2023 - Actualmente

2026

HABILIDADES

Búsqueda y revisión bibliográfica. 

Formulación y evaluación de

proyectos. 

Adaptabilidad.

Liderazgo de equipos

multidisciplinarios.

Comunicación asertiva. 

Negociación. 

Trabajo en equipo.

IDIOMAS

Español ( NATIVO ) 

Inglés (Lectura Académica)

Como operario de producción, me dediqué a la manipulación y procesamiento de productos alimentarios en
líneas de flujo continuo bajo estrictos márgenes de tiempo. En este cargo, ejecuté tareas como la selección y
control de calidad de materias primas cárnicas procesando sobre cintas transportadoras, también el manejo
y almacenamiento seguro de estas, y la higienización profunda de la maquinaria, apoyando de manera
constante al equipo para asegurar la continuidad de la operación y el cumplimiento de los estándares de
inocuidad.

INVESTIGACIÓN Y PROYECTOS ACADÉMICOS:

EDUCACIÓN CONTINUA Y CONGRESOS:

Curso: Nutrición y ejercicio para la ganancia de masa muscular, Escuela de Verano,
Departamento de Nutrición, Universidad de Chile 2024.
Bootcamp de Innovación: InnovaFoods Nestlé 2024.
Asistencia Becada: XXV Congreso Chileno de Nutrición SOCHINUT, Becado por
rendimiento y trayectoria académica.
Curso: Aplicaciones Clínicas de los ácidos grasos poliinsaturados Omega 3, Laboratorio de
Lípidos y Cromatografía en conjunto con el Depto. de Nutrición, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile 2026.
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