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ACERCA DE Mi

Estudiante de Nutricion y Dietética de la Universidad de Chile con una sdlida formacion en ciencias, nutricién tanto clinica como
comunitaria. Con experiencia en investigacién y coautoria de publicaciones académicas. Demostrada capacidad de liderazgo,
gestion de proyectos y representacion estudiantil, destacando por un alto sentido de la responsabilidad y la rigurosidad
metodolégica. Comprometido con la aplicacion de la nutricion basada en la evidencia para el disefio de intervenciones que mejoren
la calidad de vida de las personas y la comunidad.

EDUCACION EXPERIENCIA PROFESIONAL

N i Operario de Produccion de Alimentos
Nutricion y Dietética

Universidad de Chile Adecco - Enero - Marzo 2026

2023 - Actualmente Como operario de produccién, me dediqué a la manipulacion y procesamiento de productos alimentarios en
lineas de flujo continuo bajo estrictos margenes de tiempo. En este cargo, ejecuté tareas como la seleccién y

Certificacion ISAK Nivel 1 control de calidad de materias primas carnicas procesando sobre cintas transportadoras, también el manejo
y almacenamiento seguro de estas, y la higienizacién profunda de la maquinaria, apoyando de manera

2026 constante al equipo para asegurar la continuidad de la operacién y el cumplimiento de los estandares de
inocuidad.

HABILIDADES Coordinador Externo Centro de Estudiantes de Nutricién (CENUT)

Universidad de Chile - (2023-2024) y (2025-2026)
e Busqueda y revision bibliografica.
Como Coordinador Externo del CENUT, me desempefié como canal de vinculacion y representacion del

¢ Formulacién y evaluacion de estudiantado ante los diversos estamentos de la institucion. Participe de articulacién de mesas de trabajo y
alianzas con otros centros de estudiantes, y actué como interlocutor ante la Direccion de la Escuela de
Nutricién y Dietética para canalizar las necesidades académicas y de bienestar de la carrera. Asimismo,

e Adaptabilidad. gestioné la planificacion, administracion de recursos y ejecucion de actividades co-curriculares y de
integracion para el estudiantado, promoviendo la cohesidon y una participaciéon estudiantil activa.

proyectos.

e Liderazgo de equipos 3 1
INVESTIGACION Y PROYECTOS ACADEMICOS:
multidisciplinarios.

¢ Implementaciéon Ayudantia Biologia Celular y Molecular, Nutriciéon 2024.

e Ejecucion del proyecto: "Evaluacion de estabilidad y bioaccesibilidad de vitamina D3 de

e Negociacion. origen vegetal en harina de trigo".

e Busqueda bibliografica y redaccion para el paper: "Trends in the microencapsulation of
berries agro-industrial waste extracts for ingredients and functional foods development"
(Enviado a revision en Phytochemistry Reviews).

e Ejecucion del proyecto de extensién CienciaCoolinaria: Travesia CTCI, Escuela de Verano

e Comunicacion asertiva.

e Trabajo en equipo.

IDIOMAS UChile versiones 2025-2026.
e Ponencia: InnovaCell: Ayudantia innovadora en Biologia Celular y Molecular, Congreso
* Espafiol (NATIVO) Latinoamericano y del Caribe de SoTL 2025.
e Inglés (Lectura Académica) e Corresponsable del proyecto de extension: "De la cancha a la cocina: CienciaCOOLinaria

para el bienestar en clubes de barrio"

EDUCACION CONTINUA Y CONGRESOS:

e Curso: Nutricion y ejercicio para la ganancia de masa muscular, Escuela de Verano,
Departamento de Nutricion, Universidad de Chile 2024.

e Bootcamp de Innovacién: InnovaFoods Nestlé 2024.

e Asistencia Becada: XXV Congreso Chileno de Nutricion SOCHINUT, Becado por
rendimiento y trayectoria académica.

e Curso: Aplicaciones Clinicas de los acidos grasos poliinsaturados Omega 3, Laboratorio de
Lipidos y Cromatografia en conjunto con el Depto. de Nutricion, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile 2026.
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