
Especialidades Técnicas:
Inocuidad y Calidad Alimentaria
(POE / POES / HACCP),
Alimentación Colectiva
Manejo de Antropometría
(WHO Anthro, WHO AnthroPlus),
Manejo de Guías Clínicas
(MINSAL, ESPEN, ASPEN),
Conocimientos en Gestión de
Salud (Rayén, Clínica de
Lactancia). 

Perfil Profesional
Estudiante de Nutrición y Dietética de la Universidad de Chile con perfil versátil y
competencias consolidadas en áreas clínicas, comunitarias y de servicios de
alimentación. Mi formación se caracteriza por un riguroso manejo conceptual de
guías clínicas y por la aplicación práctica en entornos simulados de alta fidelidad y
terreno. Destaco por una marcada vocación de liderazgo, excelente capacidad
comunicativa en equipos multidisciplinarios y un firme compromiso con la calidad
de atención y la inocuidad alimentaria.

CONTACTO

COMPETENCIAS

FORMACIÓN ACADÉMICA

EXPERIENCIA LABORAL

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Escuela D-37 Republica de Bolivia, Calama
Liceo Bicentenario Diego Portales, Calama 
Liceo Luis Cruz Martínez, Calama 

Universidad de Chile – Nutrición y Dietética
Actualmente cursando pasantías. 8vo semestre.

Congreso SOCHINUT 2024 (Asistente)
Congreso SOCHINUT 2024 (Presentación de trabajo científico)

Curso Lactancia Materna | Curso Dolor al Amamantar — eDULACTA. (3h, 2025) 
Integrante de la Comisión de Lactancia Materna del Departamento de Nutrición. 
Capacitación y Evaluación Práctica en Lactancia Materna: Centro de Habilidades
Clínicas, Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Teléfono:
+56 9 55289613

Mail:

Dirección:

Jenniffer.beltran@ug.uchile.cl

General Bulnes 1203. D-32, Santiago, Chile

JENNIFFER AGHATA BELTRÁN AGUILAR

Enseñanza Básica y Media Completa                   2009 - 2020

Enseñanza Superior en curso                                  2022 - Actualidad

Cajera Polifuncional – Paris (Cencosud)                                  2021

Auxiliar de Casino – Aramark                                                     2025

Especialista de Orden y Limpieza - ISS Servicios Gral. Ltda.   2026

Atención al cliente | Reposición y trabajo en equipo.
Organización y trabajo bajo presión.

Higiene y sanitización de áreas y utensilios.
Apoyo en linea de distribución, cocina caliente y fría, bodega y cuarto de repostería.
Cumplimiento de normas de inocuidad POE | POES

Ejecución y fiscalización de procesos de sanitización e inocuidad en líneas de producción
alimentaria industrial de alta exigencia. 
Manejo de maquinaria pesada de limpieza industrial y dosificación técnica de químicos,
garantizando el cumplimiento riguroso de normativas POE y POES. 

Congresos

Lactancia Materna

Liderazgo

Participación Universitaria

Academia Juventudes Protagonistas | Gobierno de Santiago (7h, 2024)
Seminario Juventudes Organizadas | División de organizaciones sociales e INJUV.
Curso de formación general, Inteligencia Emocional (54h, 2025) 
Curso Derechos Humanos (27h, 2025).

Integrante del Equipo de Redes Sociales de la Escuela de Nutrición (2023–Actualidad).
Participación en la Jornada de Extensión Facultad de Medicina (2025).
Participación en Hackathon Facultad de Medicina (2025).
Capacitación Programa Ayudante Alumno.
Ayudantías informales a estudiantes de cursos inferiores.

Herramientas Digitales:
Microsoft Office Suite,
Google Workspace,
Gestión de Redes Sociales
Institucionales y APP relacionadas
(Canva, Filmora, Capcut).

Habilidades Directivas y
Personales: Liderazgo de
Equipos, Inteligencia Emocional
Aplicada, Resolución de
Problemas, Comunicación
Asertiva, Trabajo Bajo Presión.

ANTECEDENTES

C.I:
21.215.990 - 5

Fecha de nacimiento:
17-01-2003 (23 años)

Nombre:
Jenniffer Aghata Beltran Aguilar 
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