MIGUEL SOTO RIFO

ESTUDIANTE DE NUTRICION Y DIETETICA

CONTACTO

Teléfono: +56 9 7806 3854
Correo: miguel.soto.r@ug.uchile.cl

FORMACION ACADEMICA

Nutricion y Dietética
Universidad de Chile, Santiago
2023 - actualidad

Egreso estimado: 2027
Estudiante de cuarto afio

IDIOMAS

Inglés | Nivel intermedio
Comprension lectora,
escritura y comunicacién

oral intermedias.

HABILIDADES
DIGITALES

Microsoft Excel | Nivel intermedio

Manejo de férmulas,
graficos, bases de datos y

registro de informacion.

INFORMACION ADICIONAL

Licencia de conducir: clase B

PERFIL PROFESIONAL

Estudiante de cuarto afio de Nutricidon y Dietética
de la Universidad de Chile, con formacion en
nutricion clinica, servicios de alimentacion
colectiva y nutricion comunitaria. Se caracteriza
por su responsabilidad, organizacion,
proactividad, escucha activa y disposicion para
aprender. Posee habilidades para el trabajo en
equipo, la comunicacion respetuosay la

adaptacion a distintos contextos.

OBJETIVO DE PRACTICA

Aplicar y fortalecer los conocimientos adquiridos
durante la carrera mediante practicas en
nutricion clinica, servicios de alimentacion
colectiva y nutricion comunitaria. Busca
integrarse responsablemente a los equipos de
trabajo y fortalecer sus competencias

profesionales.

CONOCIMIENTOS RELEVANTES

 Evaluacién del estado nutricional.

« Estimacion de requerimientos nutricionales.

 Planificacidn alimentaria y dietoterapia.

o Educacidn alimentaria y promocién de la
salud.

e Principios de higiene e inocuidad
alimentaria.

 Planificacién y gestion basica de servicios de

alimentacion colectiva.
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